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La journée de Marie 

 

 

A. QUESTIONS :  

 

1. À quelle heure se lève Marie ?  

2. Comment se sent-elle quand elle se lève ?  

3. Qu’est-ce qu’elle fait après son petit-déjeuner ?  

4. Pourquoi est-elle inquiète ?  

5. Comment se passe la réunion au travail ?  

6. Où se trouve la salle des réunions ?  

7. Que fait Marie avant de se coucher ? 

 

B. Relevez les différentes émotions de Marie.  

 

C. À vous ! Comme Marie, racontez votre journée au présent de l’indicatif.  

  

Ce matin, je me lève à six heures et je suis heureuse. Je dors bien la nuit ! Je prends 

mon petit-déjeuner et je bois du café.  

Je prends ma douche, je m’habille, je me maquille et je me coiffe.  

 

Je me sens bien. Mais je dois organiser une réunion au travail, alors je suis un peu 

inquiète. C’est la première fois que j’organise une réunion. 

 

À midi, j’ai faim et c’est l’heure de manger ! Alors je mange le déjeuner avec mes amies. 

Ensuite, je reprends le travail.  

 

C’est l’heure de la réunion et je suis mal à l’aise. La salle des réunions est à côté de la 

cafétéria, au premier étage. Finalement, la réunion se passe très bien. Je suis 

soulagée !  

 

Je finis le travail et je rentre chez moi. Je prépare le dîner et je regarde un film avant 

de me coucher.   
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Correction 

 

1. À quelle heure se lève Marie ?  

Marie se lève à six heures (6:00). 

2. Comment se sent-elle quand elle se lève ?  

Elle se sent heureuse. 

3. Qu’est-ce qu’elle fait après son petit-déjeuner ?  

Elle boit son café, elle prend sa douche, elle s’habille, elle se maquille et se coiffe. 

4. Pourquoi est-elle inquiète ?  

Elle est inquiète parce qu’elle doit organiser une réunion.  

5. Comment se passe la réunion au travail ?  

La réunion se passe très bien. 

6. Où se trouve la salle des réunions ?  

La salle des réunions se trouve au premier étage, à côté de la cafétéria. 

7. Que fait Marie avant de se coucher ? 

Elle regarde un film. 

 

 

Relevez les différentes émotions de Marie.  

Ce matin, je me lève à six heures et je suis heureuse. Je dors bien la nuit ! Je prends mon 

petit-déjeuner et je bois du café.  

Je prends ma douche, je m’habille, je me maquille et je me coiffe.  

 

Je me sens bien. Mais je dois organiser une réunion au travail, alors je suis un peu 

inquiète. C’est la première fois que j’organise une réunion. 

 

À midi, j’ai faim et c’est l’heure de manger ! Alors je mange le déjeuner avec mes amies. 

Ensuite, je reprends le travail.  

 

C’est l’heure de la réunion et je suis mal à l’aise. La salle des réunions est à côté de la 

cafétéria, au premier étage. Finalement, la présentation se passe très bien. Je suis 

soulagée !  

 

Je finis le travail et je rentre chez moi. Je prépare le dîner et je regarde un film avant de 

me coucher.   
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